
代々木公園周辺

N

東京メトロ千代田線
明治神宮前（原宿）駅
出口

中央広場

西門

パノラマ広場
丘の広場

参宮橋門

富ヶ谷門

都道413号線

東京メトロ千代田線
代々木公園駅
出口

原宿門



井の頭公園駅

N

吉祥寺駅
JR中央線

御殿山

西園
競技場

テ
ニ
ス
コ
ー
ト

小鳥の森

野球場

三鷹の森ジブリ
美術館

第二公園

井の頭自然文化園
（動物園）

井の頭公園周辺



大音楽堂

小音楽堂
大噴水日比谷公会堂

かもめの
広場

第一花壇

第二花壇

草地広場

健康広場

心字池

三笠山

千代田区立
日比谷図書文化館

雲形池

にれのき
広場

つつじ山

西幸門

中幸門

幸門

交
番

交番
有楽門

祝田門

日比谷門新幸門

霞門

日比谷公園周辺

祝田通り

日比谷通り

国
会
通
り

東京メトロ千代田線
日比谷駅
出口

東京メトロ千代田線
日比谷駅
出口

桜門



不忍池

上野公園周辺

東京国立博物館

上野動物園
西園 上野動物園

東園

上野の森美術館
東京文化館

国立
西洋美術館

国立
科学博物館

東京都美術館

弁天堂

上野東照宮

JR上野駅



お台場海浜公園

首
都
高
速

東京テレポート 国際展示場

お台場海浜公園

東京都
虹の下水道館

有明テニスの森
公園

水の
科学館

夢の大橋
有
明

青海 東京ビックサイト

有
明
テ
ニ
ス
の
森

りんかい線

ゆりかもめ

N

夢の大橋周辺

首
都
高
速



基督教大裏門交差点

調
布
飛
行
場

国
立
天
文
台

国際基督教大学
教会幼児園

三鷹市立
大沢台小学校

三鷹市立
第七中学校

自転車ロードコース周辺

自転車ロードコース

N


